IG CZtONEK MIEDZYNARODOWYCH ORGANIZACII:

L e
KRAJOWA «{AVE CUTRARVI )
RADA DROBIARSTWA A Se—
IZBA GOSPODARCZA

Warszawa, dnia 3 kwietnia 2020 r.

ZALECENIA DLA ZAKLADOW DROBIARSKICH W ZWIAZKU Z ZAGROZENIEM LUB WYSTAPIENIEM
ZACHOROWANIA NA CHOROBE COVID-19 U PRACOWNIKOW

ZGODNIE Z OPINIA Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA):

obecnie nie ma dowodu, ze zywnos¢ jest zrédtem lub jedng z drég przenoszenia
koronawirusa SARS-COV-2. Réwniez dotychczasowe doswiadczenia zwigzane
z wystepowaniem koronawiruséw wskazuja, ze ich przenoszenie poprzez zywnos¢ nie
wystepowato.
Ponadto:
Obowigzkowe i rutynowo stosowane procedury bezpieczennstwa i higieny pracy
w zaktadach drobiarskich obejmujace m.in. konieczno$¢ stosowania czystej odziezy
ochronnej, ochrony gtowy, maseczek, rekawiczek i obuwia ochronnego oraz
systematyczne mycie i dezynfekcja ragk pracownikéw, a takze pomieszczen i powierzchni
produkcyjnych powodujg, ze produkcja drobiu jest w petni bezpieczna dla zdrowia i zycia

konsumentow.

Branza spozywcza, w tym sektor drobiarski, jest strategicznym obszarem funkcjonowania
dla kraju, zaliczanym do tzw. infrastruktury krytycznej. Ciggtos¢ pracy zaktadéw w sytuacji
kryzysowej, jaka jest bez watpienia pandemia koronawirusa SARS-COV-2, jest kluczowa
z punktu widzenia zaspokojenia najwazniejszych potrzeb spoteczenstwa, a takze dla
gospodarki kraju w aspekcie mozliwosci eksportowych. Na producentach cigzy obowigzek
wykazania organom kontroli urzedowe] dostosowania sie do ponizszej listy zalecen
i rekomendacji, ktérych wdrozenie jest konieczne dla ograniczenia rozprzestrzeniania sie
wirusa jak i utrzymania ciggtosci pracy zaktadu, nawet w przypadku zidentyfikowania

choroby COVID-19 u pracownikdéw.

Krajowa Rada Drobiarstwa - I1zba Gospodarcza, ul. Czackiego 3/5, 00-043 Warszawa, tel./fax +48 22 828 23 89, krd-ig@krd-ig.com.pl
Dziat Hodowli i Oceny Drobiu, ul. Naramowicka 144, 60-975 Poznan, tel.+48 61 824 26 51, 824 26 52, fax +48 61 824 26 53, poznan@krd-ig.pl
www.krd-ig.com.pl

NIP 525-20-61-104, Bank BGZ BNP Paribas S.A. O/Warszawa Konto nr 98 2030 0045 1110 0000 0080 0240



mailto:krd-ig@krd-ig.com.pl
mailto:poznan@krd-ig.pl
http://www.krd-ig.com.pl/

Krajowa Rada Drobiarstwa - Izba Gospodarcza Strona2z7

. ZALECENIA PROFILAKTYCZNE DLA ZAKtADOW

» Nalezy wyznaczy¢ Koordynatora, ktéry w przypadku wystgpienia w zaktadzie sytuacji
kryzysowych opisanych ponizej, bedzie odpowiedzialny za wdrozenie planéw awaryjnych
i nadzorowanie ustalonej Sciezki postepowania. Zaleca sie wyznaczenie osoby zastepujacej
Koordynatora, ktdéra bedzie mogta réwnie skutecznie podja¢ dziatania w przypadku
nieobecnosci Koordynatora.

» Nalezy wzmocni¢ procedury zaktadowe dotyczace higieny pracownikéw, dezynfekcji rak
i powierzchni oraz mycia i dezynfekcji pomieszczen i linii produkcyjnych W zaktadzie nalezy
stosowac srodki wykazujace skutecznos¢ przeciwko SARS-COV-2. Stezenia i czas ekspozycji
muszg by¢ zgodne z zaleceniami Producenta..

» Nalezy wdrozy¢ dodatkowe jak najczestsze dezynfekcje gtdwnych ciggdw komunikacyjnych,
szatni, toalet, stotowek, sklepikow, wszystkich klamek/uchwytow, przyciskdéw, w tym
kazdorazowo po przejsciu duzej grupy oséb (>10 oséb).

» W pomieszczeniach produkcyjnych oraz biurowych i innych nalezy zapewni¢ odlegtos¢
pomiedzy stanowiskami pracy wynoszacg co najmniej 1,5 m.

» W przypadku, gdy nie jest mozliwe rozstawienie stanowisk pracy, nalezy zapewnic srodki
ochrony osobistej skuteczne przeciwko SARS-COV-2.

» Zaktad nalezy podzieli¢ na obszary, pomiedzy ktérymi nie nastepuje przemieszczanie ani
wymiana pracownikéw / alternatywnie pracownikéw w ramach jednej zmiany nalezy
podzieli¢ na grupy.

» Jesli nie ma mozliwosci wprowadzenia podziatu zaktadu na wydzielone fizycznie obszary,
nalezy rozgraniczy¢ w czasie wejscia i wyjscia pracownikéw, wymuszajac brak mozliwosci
kontaktu pomiedzy poszczegdlnymi grupami utworzonymi w ramach jednej zmiany.
Pracownicy w ramach jednej grupy powinni caty czas starac sie zachowaé odpowiedni dystans
miedzy sobg (najlepiej 1,5 m).

» Nalezy wprowadzi¢ zakaz kontaktow pomiedzy pracownikami z rdinych obszaréw
produkcyjnych / wydzielonych grup.

» Obszary wspdlne (szatnie, toalety, ciggi piesze, pomieszczenia socjalne, stotowki, sklepiki)
powinny by¢ uzytkowane przez pracownikéw poszczegélnych obszarow w konkretnych
godzinach (wprowadzenie rotacyjnosci lub ,okien czasowych” korzystania z powyziszych
konkretnych grup pracownikéw w ramach jednej zmiany).

» Obszary wspdlne powinny by¢, tam gdzie to mozliwe, stale wentylowane, najlepiej
z wytworzeniem nadcis$nienia w pomieszczeniach zaktadu.

» Nalezy wprowadzi¢ doktadng, wielokrotng w ciggu dnia (rekomendowane co 1 godz.),

dezynfekcje telefondw, wszystkich ekrandw dotykowych, biurek, klawiatur itp.
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» Nalezy zamontowac¢ w pomieszczeniach wspdlnych (wszystkie ciggi komunikacyjne, szatnie,
stotéwki, toalety etc.) dodatkowe dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym wykazujgcym
skutecznosé przeciwko SARS-COV-2.

» Nalezy zachowac bezpieczny dystans (najlepiej 1,5 m) w pomieszczeniach wspdlnych
pomiedzy pracownikami zgrupowanymi w ramach jednego obszaru/przedziatu.

» Nalezy wprowadzi¢ zakaz witania sie poprzez podanie reki.

» Nalezy wunikaé /[ zakaza¢ podrézy miedzynarodowych oraz pomiedzy zaktadami
produkcyjnymi, w przypadku firm posiadajgcych kilka zaktadéw na terenie kraju.

» Nalezy unikaé¢ spotkan, szkolen — wprowadzi¢ zamiast tego tele- lub videokonferencje i
szkolenia on-line.

» Nalezy ograniczy¢ przeprowadzanie audytow zewnetrznych do niezbednego minimum,
zgodnie z oceng ryzyka.

» Nalezy wdrozy¢ obowigzkowe pomiary temperatury dla wszystkich oséb, ktore
wchodzg/wjezdzaja na teren zaktadu. Pomiaru powinien dokonywac¢ odpowiednio
przeszkolony pracownik, termometrem bezdotykowym. Za temperature granicznie
akceptowalng nalezy przyja¢ wynik 37.3°C. W przypadku uzyskaniu temperatury >37,3°C
nalezy postepowac zgodnie ze schematem opisanym w pkt II.

» Kazda osoba wchodzgca/wjezdzajgca na teren zaktadu ma obowigzek dokonania dezynfekc;ji
rak.

» Nalezy wydzieli¢ osobne toalety (lub postawi¢ przenosne toalety) dla oséb nie bedacych
pracownikami zaktadu (kierowcy, stuzby zaopatrzeniowe) z mozliwoscia umycia i dezynfekcji
rgk. Toalety te nie mogg by¢ uzywane przez pracownikéw zaktadu.

» W sytuacji brakdw w dostepnosci maseczek ochronnych, nalezy dopusci¢ do stosowania przez
pracownikéw wtasnych oston na twarz wielokrotnego uzytku, pod warunkiem ich codziennej
dezynfekcji (wyparzanie we wrzatku, pranie, pryskanie stezeniem alkoholu o stezeniu 60-70%
lub innym Srodkiem o uznanej skutecznosci przeciwko SARS-COV-2) .

» W przypadku brakéw w dostepnosci ptynow dezynfekcyjnych, nalezy rozwazyé uruchomienie
produkgcji wewnetrznej, zgodnie z rekomendacjami WHO

(https://www.who.int/gpsc/5may/Guide to Local Production.pdf)
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.  MODEL POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA CHOROBY COVID-19 U JEDNEGO Z
PRACOWNIKOW

Takie podejrzenie moze nastgpi¢ w jednej z nastepujacej sytuacji:

1. Stwierdzenia podwyzszonej temperatury u pracownika (>37,3°C w dwukrotnym pomiarze
wykonanym przez przeszkolonego pracownika w odstepie czasu wskazanym przez
producenta termometru),

2. Poinformowania przez pracownika o ztym samopoczuciu (dreszcze, kaszel, dusznosci,
gorgczka >37.3°C),

3. Poinformowaniu przez innych pracownikdw o podejrzanym zachowaniu pracownika
(ukrywanie kaszlu, blado$¢, zaczerwienienie, duszno$é, widoczne przyjmowanie lekdéw

przeciwbdlowych/przeciwgorgczkowych).

W przypadku jednej z opisanych sytuacji nalezy :

- W trybie pilnym poinformowac o zaistniatej sytuacji wyznaczonego Koordynatora.

Przeprowadzi¢ krétki wywiad epidemiologiczny (sugerowane pytania znajdujg sie w zataczniku

do Zalecen)

- Koordynator niezwtocznie powiadamia powiatowa stacje sanitarno — epidemiologiczng
(SANEPID) i kieruje sie wskazowkami udzielonymi telefonicznie przez przedstawiciela
SANEPIDu.

- Zapewnié¢, aby kontakt z podejrzanym o chorobe COVID-19 pracownikiem miat tylko
odpowiednio przeszkolony pracownik, ktéry ma nieograniczony dostep do srodkéw ochrony
osobistej w postaci: kombinezonu, rekawiczek, maseczki ochronnej o mozliwie najwyzszym
poziomie ochrony (zalecane FFP2), okularéw/gogli ochronnych.

- Zapewni¢ aby pracownik podejrzany o chorobe COVID-19 natychmiast zabezpieczyt twarz
maseczkg ochronng, a rece rekawiczkami oraz zostat natychmiast przeprowadzony przez
zabezpieczonego i ubranego juz pracownika do przygotowane] izolatki (najlepiej aby takie
pomieszczenie znajdowato sie jak najblizej wjazdu do zaktadu, ale w miare jak najdalej od
ciggow pieszych; pomieszczenie moze przyjg¢ forme namiotu rozstawionego na zewnatrz
zaktadu produkcyjnego, wyposazonego w stolik, krzesta i wode do picia).

- Koordynator rozpoczyna dziatanie zgodnie z wewnetrzng procedurg zaktadowa, w ramach
ktérej ustala w pierwszej kolejnosci liste 0séb, z ktdrymi pracownik miat kontakt/pracowat
oraz obszar produkcyjny, na ktérym pracowat.

- Koordynator ponadto ustala: sposdb dotarcia do miejsca pracy (transport witasny, transport

publiczny), miejsce zamieszkania, wspoétdzielenie miejsca zamieszkania z innymi pracownikami

zaktadu.
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W nastepstwie wystgpienia powyzszych nalezy przeprowadzi¢ dedykowang procedure

odkazania szatni, pomieszczen i ciggdw pieszych oraz wszelkich miejsc, gdzie przebywat

pracownik podejrzany o chorobe COVID-19. Szafka pracownika powinna zostaé oprdzniona
przez osobe ubrang w odziez ochronng i zdezynfekowana.

- Wszelkie osoby majgce kontakt z pracownikiem o stwierdzonych objawach klinicznych
i epidemiologicznych choroby COVID-19 majg poddaé sie kwarantannie domowej do czasu
uzyskania wynikéw badan w kierunku SARS-COV-2 u pracownika podejrzanego o chorobe
COVID-19.

- W przypadku wyniku ujemnego, wszystkie osoby z kontaktu moga wrdci¢ wczesniej do pracy,
po uzyskaniu zgody SANEPIDu.

- W przypadku wyniku dodatniego u pracownika, nalezy kontynuowa¢ kwarantanne domowg

u pracownikéw z kontaktu z osobg chorg na COVID-19 do 14 dni oraz w miare mozliwosci

i dostepnosci przeprowadzic testy w kierunku SARS-COV-2. Dopuszczenie pracownika do pracy

wczesniej niz przed uptywem 14 dni kwarantanny mozliwe jest dopiero po otrzymaniu

ujemnego wyniku badania w kierunku SARS-COV-2, na podstawie decyzji SANEPIDu.

.  MODEL POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYKRYCIA CHOROBY COVID-19 U JEDNEGO Z
PRACOWNIKOW

W przypadku otrzymania informacji o wykryciu choroby COVID-19 u jednego z pracownikéw,
Koordynator:

- ustala obszar produkcyjny pracownika i wszystkich pracownikéw, ktdrzy mieli kontakt
z pracownikiem przez ostatnie 14 dni

- informuje pracownikdéw z bliskiego kontaktu o koniecznosci kontaktu z SANEPIDem, celem
poddania sie kwarantannie przez 14 dni; jesli istnieje mozliwo$é przeprowadzenia testow,
nalezy je wykonac¢ i w przypadku wyniku ujemnego przywréci¢ pracownikdw poddanych
kwarantannie do pracy przed uptywem 14 dni, ale wytacznie pod warunkiem zgody
SANEPIDu;

- wytacza z uzytkowania szatnie, pomieszczenia i ciggi piesze oraz obszary produkcyjne, gdzie
przebywat pracownik chory na COVID-19 i zaleca przeprowadzenie dedykowanej procedury
odkazania; szafka pracownika powinna zosta¢ oprdzniona przez osobe ubrang w odziez
ochronng i zdezynfekowana;

- przywrécenie do uzytkowania wytgczonych obszaréw nastepuje po uzyskaniu zgody
SANEPIDu lub innego organu urzedowej kontroli;

- organizuje prace zaktadu w sposéb nie zaburzajacy jego normalnego funkcjonowania i nie

wptywajgcy znaczgco na wielkos$¢ np. uboju (w przypadku rzezni).
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IV. MODEL POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYKRYCIA CHOROBY COVID-19 U OSOBY Z BLISKIEGO
OTOCZENIA PRACOWNIKA

- Pracownik powinien niezwtocznie o tym fakcie powiadomi¢ SANEPID oraz Koordynatora.

- W takim przypadku pracownik jest poddawany 14-sto dniowej kwarantannie.

- Nalezy zaleci¢ pracownikowi uwazng samoobserwacje oraz mierzenie temperatury co
najmniej 3x w ciggu dnia.

- Pracownik bezwzglednie musi stosowac sie do nakazéw i zakazéw wydanych przez SANEPID.

- W miare mozliwosci nalezy zleci¢ przeprowadzenie testéw w kierunku SARS-CoV-2 i dopiero
po uzyskaniu wyniku ujemnego i pozytywnej rekomendacji SANEPIDu przywrdcié pracownika

do pracy w okresie krotszym niz 14 dni.
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ZAtACZNIK

SUGEROWANE PYTANIA, KTORE NALEZY ZADAC OSOBIE, U KTOREJ W RUTYNOWYM POWIARZE
TEMPERATURY, STWIERDZONO WARTOSC POWYZEJ 37.3°C.

1. Czy jest jakiekolwiek uzasadnienie dla podwyzszonej temperatury?
> TAK — jesli osoba uzasadni podwyzszong temperature swoim stanem zdrowia (inne
niz potencjalna choroba COVID-19) lub inng sytuacjg (np. stres wywotany mierzeniem
temperatury, bieg itp.), nalezy postgpi¢ odpowiednio do uzyskanej odpowiedzi:
ponownie zmierzy¢ temperature, lub odestaé takg osobe do domu/nie wpusci¢ na
teren zakfadu, w przypadku osoby z zewnatrz

> NIE — wdwczas nalezy zadaé kolejne pytania

2. Czy odczuwa Pani/Pan jakiekolwiek niepokojgce objawy, typu dusznosci, kaszel, ostabienie,
dreszcze, bdle migsni?
> TAK - podejrzenie choroby COVID

> NIE — wigzace jest w tym przypadku uzyskanie odpowiedzi na pytanie nr 3

3. Czy miata Pani/Pan w ostatnim czasie potencjalng mozliwosé narazenie na kontakt z osobg
chorg na chorobe COVID-19 lub zakazong koronawirusem SARS-COV-2?
» TAK - podejrzenie choroby COVID-19
> NIE — w przypadku uzyskania w pyt. 1 odpowiedzi NIE, w pytaniu 2 odpowiedzi NIE,
woéwczas decyzja o dalszym postepowaniu nalezy do Koordynatora. Ryzyko
wystepowania u takiej osoby choroby COVID-19 jest bardzo niskie, jednak nalezy j3

odesta¢ do domu/nie wpuscié¢ na teren zaktadu.

Co to znaczy, ze kto$ miat bliski kontakt z osoba zakazong koronawirusem SARS-CoV-2?

a) pozostawat w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 2
metréw przez ponad 15 minut;

b) prowadzit rozmowe z osobg z objawami choroby twarzg w twarz przez dtuzszy czas;

c) osoba zakazona nalezy do grupy najblizszych przyjacioét lub kolegéw, z ktérymi pracownik miat
kontakt fizyczny w przeciggu ostatnich 14 dni;

d) osoba mieszkajgca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora, lub w tym samym
pokoju hotelowym lub przebywajgca w kwarantannie;

e) osoba pracowata lub przebywata jako odwiedzajgcy w jednostce opieki zdrowotnej, w ktdrej
leczono pacjentéw zakazonych koronawirusem SARS-CoV-2.

f) inne przypadki wskazujgce na bezposredni kontakt z osobg zakazong lub podejrzang o

zakazenie.
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